
 
COMUNE DI PIATEDA  

 

 

Il corso è tenuto 

       dall’Ins. Francesca GaburrI 

 

 

S 

 

scadenza presentazione 

adesioni  : 25 FEBBRAIO 2020  
Per INFORMAZIONI e ISCRIZIONI 

Ufficio Anagrafe 0342 370221 int. 1 
 
Compartecipazione alla spesa  € 5,00 
 
Certificazione per poter svolgere attività fisica in 
corso di validità al momento delle frequenza. 

  

CORSO GINNASTICA dolce 
   

 Momenti di aggregazone  

  e   attività  fisica 

Presso la Palestra comunale 

 

20 LEZIONI A PARTIRE 
DAL   3  MARZO 

        DALLE   ORE 9 ALLE 10 

 
17  ̂  progetto 

“ Gli anziani di Piateda – 
Migliorare la qualità della vita” 

 

Liberiamo la 
mente………… 
…..…. 


